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CAIS - 2015
Membros da Comissao
Depto/Secdo Nome do Participante
SVGRAD Ana Oneide Martins de Araujo Sales
SVTESOU Anderson Alexandre
STI Erick Vansim Previato
SMA Janete Crema Simal
Diret Jodo Antonio Aparecido Salla
SVAPAC Maria Fernanda Marreta
SVMATER Osmar Aparecido Antonio
SVPEXP Renata Cristina Bertoldi
SME Rosana Vieira
ScC Solange Oliveira Rezende
Diret Sueli Aparecida Honorio Ferreira
SCAPINST Thiago Roberto Zanetti

De acordo com os objetivos da CAIS - Comissdo de Acdo e Integracdo Social, vinculada a
Comissdo de Cultura e Extensdo Universitaria do ICMC, suas acdes devem estimular e apoiar
acOes da comunidade universitaria que, na interface entre as a¢6es de cultura e extensdo, ensino
e pesquisa, concorram para um engajamento sempre maior da USP na construcdo cultural,
cientifica, técnica e politica de uma sociedade justa, livre e democratica. Além disso, a CAIS tem
como responsabilidade formular e executar a¢des educacionais, artisticas e culturais, de cunho
social, integrando a comunidade externa a interna do Instituto de Ciéncias Matematicas e de
Computacao.

Para isso a CAIS, durante todo o ano, promove acles de integracdo social para aproximar a
comunidade externa com o ambiente e com aquilo que é produzido pela universidade e por seus
colaboradores. Abaixo foram elencadas as a¢des de 2015, com base no calendario de datas
comemorativas e campanhas de conscientizacdo amplamente difundidas na sociedade.

Ressaltamos que todas as atividades foram comunicadas anteriormente a sua realizagdo, via
e-mail e pagina institucional, convidando funcionarios docentes e técnico-administrativos,

alunos, ex-alunos, aposentados e comunidade em geral, a participarem.
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1) Marco: “Dia Internacional da Mulher”

A agdo em homenagem ao Dia Internacional da Mulher (08 de margo), contou com uma palestra
realizada com o tema “Moda e Estresse Feminino” com a profissional Regis Mara Santana, além
de uma sessdo de maquiagem seguida de fotos das mulheres que participaram do evento, como
uma forma de valorizagdao da mulher nas suas varias atividades cotidianas. Neste dia foi realizada
também a gindastica laboral especialmente focada em exercicios para as mulheres e um café da

manha para integragao, no final da atividade.

Participe das acdes da CAIS para o

Dia Internacional dau Mulher

Local: ICMC/USP ! .
Data: 5 de marco de 2015

PROGRAMACAO ~ 4 ‘
8:00 - Ginastica laboral
(exercicios para o publico feminino)

(equipe de maquiadoras ficarad a disposigdo
para magquiar alunas, funciondrias e professoras)
Local: 32 andar da Biblioteca Achille Bassi

9:00 as 13:00 - Maquiagem \

Arte: Thiago Zanetti
de Apoio | nal | IcMC

9:00 as 13:00 - Sessao de fotos

Local: 32 andar da Biblioteca Achille Bassi e acio | ICMC

15:00 - Palestra
(Regis Mara Santana: Moda e Estresse Feminino)
Local: Auditério Fernao Stella de Rodrigues Germano

16:00 - Café

Saiba mais sobre essa aca@mc.usp.br/e/97772
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2) Abril: “Acdo Pascoa ICMC”

O objetivo desta agdo foi aproximar os alunos de Instituicdes de Ensino da cidade de Sao Carlos,
com a entrega de ovos de pdscoa e a apresentacdo de pesquisas realizadas no ICMC, com o
objetivo de criar o sentimento de que estudar na USP é possivel. Em 2015, a CAIS arrecadou um
total de 1265 ovos, que foram distribuidos em 4 escolas de Ensino Fundamental (Anos Iniciais)
da cidade, indicadas, a pedido da CAIS, pela Diretoria Estadual de Ensino e 1 projeto assistencial
indicado pela Assisténcia Social do Campus, sendo estes:

- Escola Estadual Marilene Terezinha Longhim - Bairro Jd. Jacobucci

- Escola Estadual Péricles Soares - Bairro Jd. Morumbi

- Escola Estadual Prof. Ludgero Braga - Pq. Industrial

- Escola Estadual Prof. Adail Malmegrim Goncalves - Agua Vermelha (Rural)

- Projeto Madre Cabrini - Bairro Jd. Cruzeiro do Sul

A Prof. Edna Zuffi participou da entrega dos ovos, apresentando junto as criancas seu projeto de
pesquisa de jogos matemadticos, o que causou grande entusiasmo entre as criangas que

participaram da ac¢do. Além disso, a Comissdao, como forma de agradecimento as doagdes,

realizou o sorteio de uma cesta de pascoa (custeada pelos membros da Comissdo) aos doadores.

Saiba mais sobre essa acdo: icmc.usp.br/e/ed569
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3) Maio: “ Dia do Trabalho no ICMC”

A acdo do Dia do Trabalho no ICMC contou com a realizacdo de uma atividade de ginastica laboral

entre os funcionarios, com objetos de integracdao e um café da manha de confraternizacao.

Comissiio de Aci
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4) Maio: “Maes do ICMC”

A acdo de comemoracdo do Dia das Maes objetivava a valorizacdo das maes trabalhadoras e
estudantes do ICMC através do envio de fotografias pessoais de momentos entre maes e filhos.
A partir das fotos enviadas a Comissdo desenvolveu um livro online, com frases ou declaracbes
das mades sobre a importancia desse papel e a relagdo com seus filhos. Houve uma votacao
realizada com a comunidade, e a foto escolhida foi selecionada para constar como capa do livro.

Segue abaixo link do material desenvolvido pela Comissao:

eliz Dia das Maes «

LERIXE B

“Ulm sotriso e um ﬂfﬁ@;‘i

_fazem valer a pena, nenfium
sacrificio € tao grande
quando uma mde ama. "~

Monigue da Concvigde
Servidora Teemco-admymistvativa

http://issuu.com/seodeapoioinstitucionalicmc-usp/docs/diadasmaes2015
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5) Junho: “Arraia do ICMC”

A Festa Junina de confraternizacdo do ICMC contou com comidas tipicas, musica, danca e
descontragao, atingindo seu objetivo de integracao entre os funciondrios. Foram montadas
barracas de algodao doce e pastel, além de muita pipoca e doces juninos.

A CAIS com a participacao de alguns membros apoiou essa A¢ao que foi planejada pela Diretoria

do ICMC, por ser uma festa Institucional.

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.454261661423264.1073741899.246640232185409&type=3
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6) Junho: “Dia Mundial do Meio Ambiente”

Em comemoracdo ao Dia Mundial do Meio Ambiente (05/06) sugerimos a realizacdo de uma ag¢do
conjunta com as Comissdes USP Recicla-ICMC, Gestao Socioambiental, Museu da Fauna e Flora,
Brigada de Arboristas. Foram realizadas palestras, plantio de arvores, exposicao dos Banners das
comissOes que compde o Programa Socioambiental e um video de conscientizacdo sobre a
responsabilidade socioambiental de cada membro da sociedade. Além disso, foi apresentado o
Projeto de Pesquisa sobre a Dengue, realizado pelo Prof. Gustavo Enrique de Almeida Prado Alves

Batista, para conscientizagao da comunidade.

PROGRAMAGAO PARA AS ATIVIDADES DO ICMC EM COMEMORAGAO AO D IA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE
- 05 DE JUNHO 2015

Datas Atividades
Exposicéo de Orquideas
01 a 03 de junho Sr. Claudio Vismara
01/6: 14 as 17h
02 e 03/6: 9h as 17h Local: Foyer do Auditério Ferndo

Exposicéo de Painéis
Programa ICMC-USP de Gestdo Socioambiental
Brigada de Arboristas, CAIS, CIPA,
Museu da Fauna e Flora, SADS, USP-Recicla
01 a 03 de junho
Pesquisa da Profa. Luciana Schenck (IAU-SC) - sobre ar  egi&io da Area 2
e sua populagéo

Local: Foyer do Auditério Fernédo

Apresentacdo de Pesquisa do ICMC

02 de junho
Prof. Gustavo Batista - sobre a Tecnologia para Comb  ate a Dengue,
das 9h as 11h Malaria e Pragas Agricolas
das 15as 17h (Local: Foyer do Auditério Fernao)
Palestra sobre cultivo e manejo de orquideas
02 de junho Sr. Claudio Vismara
10h
Local: Auditério Ferndo
03 de junho Plantio de arvore no ICMC - Area 1
10h Inicio do processo de reposicéo

das arvores suprimidas.

Exposicéo de Painéis

08 a 12 de junho Programa ICMC-USP de Gestdo Socioambiental
Brigada de Arboristas, CAIS, CIPA,

Museu da Fauna e Flora, SADS, USP-Recicla

Pesquisa da Profa. Luciana Schenck (IAU-SC) - sobre ar  egi&io da Area 2
e sua populagéo

Local: Hiperespaco Prof. Gilberto Francisco Loibel
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CAIS: Comissdo de Agao e Integragao Social

Criada em 2013, a Comissdo de Acdo e Integragdo Composigdo da Comissio:
Social, vinculada a Comiss3o de Cultura e Extensdo

Universitaria e associada ao Programa ICMC-USP de ¥ Ana Oneide Martins de Araujo Siles
Gestio Socioambiental, tem suas agdes e objetivos ¥ Anderson Alexandre - Presidente
pautados nas diretrizes da Pré-Reitoria de Cultura e ¥ Erick Vansim Previato
Extensio Universitdria (PRCEU). ¥ Janete Crema Simal
¥ Jodo Antonio Aparecido Salla

. ¥ Maria Fernanda Marreta
Objetivos: . ¥ Osmar Aparecido Antonio
“Estimular e apoiar agdes da comunidade v |Renats Cleta Basiald
universitdria que, na interface entre as acdes de ¥ Rosana Vieira
cultura e extensao, ensino e pesquisa, concorram ¥ Solange Oliveira Rezende
para um engajamento sempre maior da USP na ¥ Sueli Aparecida Hondrio Ferreira
construgdo cultural, cientifica, técnica e politica de ¥ Thiago Roberto Zanetti
uma sociedade justa, livre e democratica.

S MG

*Formular e executar agdes educacionais, artisticas e (1)

culturais, de cunho social, promovendo a integragao
da comunidade interna e externa ao Instituto de
Ciéncias Matematicas e de Computagdo.

Algumas Ac¢des Realizadas

Outubro Rosa - Confecc3o de artesanato
pelas servidoras da USP com venda
revertida para a Rede Feminina de
Combate ao Cancer

Campanha de Natal - Doagiio de presentes para
abrigos de S30 Carlos e apresentag3o
do Coral Madrigal no ICMC

Agdes da CAIS em homenagem aos papals
e mamaes do ICMC

Agdes em Homenagem a0 Dia Internacional da Mulher
APAE no ICMC - apresentagdo da Banda e Coral, visita 3

Exposigio Cabega Dinossauro

Trabalhador $30 carienie, 400 Centro.
CEP. 13566-509 - 530 Carlos - 57
wwmicme g Bl

Porta abre-
Camara fecha

Lasere
fototransistores

Arranjo de
Fototransistores

Entrada

¢
Placa do
circuito

\

Vivula do
atrativo

insetos i Papel Ventilador Saida \

adesivo Sensor

Programagé&o completa no site do ICMC:  icmc.usp.br/e/25697
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7) Apresentacao Cultural

A CAIS, no ano de 2015, recebeu uma demanda da Diretoria na criacdo do Coral ICMC e que
posteriormente dependendo da proporcionalidade expandiria para um Coral do Campus USP Sao
Carlos. Para estimulo na criagdo dessa Acdo tdo grandiosa a Comissao prop6s uma apresentacao
Cultural com a apresentacdo do Coral USP Ribeirdo Preto sobre a regéncia do Maestro Sérgio

Alberto de Oliveira.

Dia 29 de junho de 2015 as 20h
Auditério Prof. Ferndo Stella de Rodrigues Germano

CONVITE INDIVIDUAL

Realizagdo:
Instituto de Ciéncias Matemdticas e de Computacio
Comissdo de Cultura e Extensdo Universitaria

Comissdo de Aclo e Integragdo Social

ICM

Saiba mais: icmc.usp.br/e/c04e8
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8) Agosto: “Pais do ICMC”:

Esta acdo teve como objetivo a valorizacdo dos pais trabalhadores e estudantes do ICMC através
do envio de fotografias pessoais de momentos entre pais e filhos. A Comissdo montou um livro
online com as fotos encaminhas e frases ou declaracdes dos pais sobre a importancia desse papel
e a relacdo com seus filhos, que foi projetado no dia 07/08 na Sala de Convivéncia Marcos José
Pisani, no momento de integracdo da comunidade do ICMC, ao se reunir para um café da manh3a
em comemoracdo ao dia dos pais. Além disso, o material foi divulgado nos meios de
Comunicac¢ao Internos do ICMC.

Na ocasido a CAIS juntou a essa Agdo o Recadastramento Anual dos Servidores Autarquicos

Aposentados, realizando integracdo entre os servidores e aposentados.

amizade
EXEMPLO

‘A verdade é que a gente nao faz fiChos. $6
faz o Layout. ECes mesmos fazem a arte-
final.

Luig Fernando Veriggimo

Funcionario Neylor e sua fiCha

Link: http://www.icmc.usp.br/e/5d4b9
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9) Setembro: “Dia da Arvore”

A proposta inicial de um “Passeio de Primavera”, que consistia em uma caminhada aberta a
comunidade em algum ponto arborizado da cidade com a presenca de filhos, companheiros,
animais de estima¢do, mas a mesma ndo obteve financiamento para ser realizada.

Em comemoracdo a esse dia, foi realizada A¢dao conjunta com a Comissdo de Brigada de
Arboristas do ICMC. Na ocasido foi plantado um Ipé Amarelo, parte do Programa de reposicao
das arvores que estdo sendo suprimidas no ICMC, sendo uma atividade comemorativa e
integradora entre os membros da comunidade do ICMC. Também foi realizada a exibicao de um
video com fotos de arvores e plantas exibidas nas janelas virtuais nas dependéncias do Instituto
e um Tour informativo pelas Areas verdes e Exposicdo no sagudo da Biblioteca do ICMC —

“Exposicdo Bicho: quem te viu, quem te vé!”.

"A primavera é uma boa época para renovar o espirit 0, assim como as flores se renovam. E de
colher os frutos e semear a terra. (...)
Bom seria se a primavera acontecesse o tempo todo, em todos os coracdes humanos... florescendo,
enfim, na forma de atos, palavras e pensamentos, se  mpre positivos..."
(Manuel Bandeira)

ARVORES DO ICMC

ACAO EM COMEMORACAO
AO DIA DA ARVORE

21 DE SETEMBRO

CAIS - Comissao de Agao e Integracio Social Ipé amarelo
Brigada de Arboristas
ICMC - USP

Créditos:

Foto do Ipé: Site do Museu de Fauna e Flora
{mff.icme.usp.br)

Demais fotos: Jukana Merlotti

Agio Conjunta
CAIS - Comissito de Ago e Integragio Social
Brigada de Arboristas do ICMC

Jardim Interno do ICMC
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https://youtu.be/sVRFW9XchLk
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10) Outubro: “Outubro Rosa no ICMC: nés também podemos ajudar”

Foi realizada a acdo de lluminacdo cor de Rosa do ICMC e uma foto com toda a comunidade

vestindo rosa, visando a conscientizacdo e integracdo da nossa comunidade nesta importante

data e luta contra o cancer de mama.

www.flickr.com/photos/icmc-usp/albums/72157660087B&6
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11) Criacao Coral ICMC

Apds meses de trabalhos para o planejamento da criagao do Coral do ICMC, em outubro de 2015
foi realizado o primeiro encontro com os ingressantes do Coral, com o objetivo de melhorar o
clima organizacional, interfaces internas e aproxima¢dao da comunidade externa a USP. A
iniciativa foi aberta a comunidade com a proposta de trazer, além da possibilidade de cantar,
diversos beneficios aos participantes, desde a diminuicdo do estresse até a melhoria no
relacionamento social e trabalho em equipe.

As inscricOes para o Coral foram abertas em setembro e cerca de 150 pessoas manifestaram
interesse em participar. Houve um processo de selegdo dos participantes, realizado por meio de
uma analise e classificacdo vocal feita pelo maestro responsavel pelo coral, Sérgio Alberto de
Oliveira.

A Comissdo de Cultura e Extensdo Universitaria do ICMC apoiou na criacao do Coral e conseguiu
uma bolsa monitoria para aluno de graduagao em apoio nas atividades do Coral, além de intervir

junto ao grupo Coordenador de Cultura e Extensdo do Campus S3ao Carlos na compra dos

equipamentos como Piano e acessérios para o desenvolvimento das atividades.

Leia a reportagem completa: icmc.usp.br/e/b9d4b
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12) Novembro: “Novembro Azul no ICMC: nds também podemos ajudar”

Semelhante a ac¢do realizada no més de outubro, a CAIS em novembro promoveu a agdo
“Novembro Azul no ICMC: nds também podemos ajudar”, onde foi feita a lluminacdo na cor Azul

do ICMC e uma foto com toda a comunidade vestindo azul, visando a conscientizacdo e

integracdo da nossa comunidade nesta importante data e luta contra o cancer de prdstata.

www.flickr.com/photos/icmc-usp/albums/72157661 345556
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13) Dezembro: “Natal Solidario no ICMC”

Com o objetivo de integrar a comunidade ICMC nas agdes de solidariedade de final de ano,
promovidas pela Assisténcia Social do Campus de Sdo Carlos, bem como promover suas préprias
acOes, para aproximar a sociedade da Universidade, a CAIS realizou uma campanha de
apadrinhamento de idosos e criangas de instituicdo de S3ao Carlos, com a A¢ao "Natal
Sustentdvel": sendo que a comunidade poderia doar os seguintes itens:

- Brinquedos, pelucias, livros infantis e gibis (em bom estado);

- Roupas de cama (solteiro) e toalhas de banho (em bom estado e lavadas);

- Bijuterias (em bom estado);

- Roupas intimas (novas) para idosos (masculinas e femininas - tamanho G);

- Fraldas Geriatricas G e GG;

- Barbeador com 2 laminas;

- Desodorante spray;

- Creme hidratante.

Apds o recebimento das doagdes, a CAIS separou e dividiu os itens arrecadados, o que nos
possibilitou atender a duas instituicdes da cidade de Sao Carlos. Uma das instituicdes
beneficiadas com esta agdo foi a Fundagdo Salesianos Sao Carlos, que presta assisténcia a
menores carentes. Nela, sdo atendidos 208 jovens com idade entre 6 e 16 anos, os quais
receberam do ICMC cerca de 340 brinquedos, além de vdrios tipos de acessérios que foram
destinados aos adolescentes. Além dessa instituicao a CAIS entregou no Asilo Cantinho Fraterno
Dona Maria Jacinta, além de presentes, 309 produtos como roupa de cama, toalhas, fraldas,
produtos de higiene pessoal e roupas intimas. Esta fundagao, que tem 93 anos de histéria, cuida
hoje de 31 idosos com idade entre 60 e 88 anos.

- )]

ATH A NN LA

Leia mais:icmc.usp.br/e/8682c
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14)Apresentacdo Coral USP Séo Carlos

O Coral criado pelo Instituto de Ciéncias Matematicas e de Computacdo ganhou
proporcionalidade, repercussdao em todas as Unidades do Campus e envolvimento da comunidade
externa. Com o apoio do grupo coordenador de Cultura Extensdo do Campus o grupo passou a ser
chamado de Coral USP S3o Carlos.

Realizou sua primeira apresentacdo no dia 10/12/2015, em um evento gratuito realizado no
auditério Ferndo Stella de Rodrigues Germano do ICMC: Dindi de Tom Jobim; Va Pensiero
interpretada por Giuseppe Verdi; Amazing Grace de John Newton e White Christmas de Irving Berlin.

Assista ao video com a apresentacao do C¥sabs://voutu.be/YKIi6SFxRa8
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Além das agdes descritas anteriormente, a CAIS também apoiou agdes de integragao interna em
conjunto com Comissdes e Grupos ja formados para esse fim, como exemplo a ser citado sdo as

atividades de integracao realizadas juntamente as comemoracgdes dos aniversariantes do més.

Em atendimento ao disposto no artigo 52 da Portaria ICMC n2 037/2015 que dispGe sobre a
associacdo da Comissdo de Acdo e Integracdo Social — CAIS ao Programa ICMC-USP de Gestao
Socioambiental, de que trata a Portaria ICMC n2 124/2013, encaminhamos a Diretoria o relatério

anual das atividades desenvolvidas por essa comissao.

Sao Carlos, 30 de margo de 2016.

Anderson Alexandre
Presidente CAIS
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